
Le jardin au naturel

Traitement par les plantes

La recette de Jean, Bernard et Robert

Infusion (tisanes) de prêle 

Beaucoup de plantes possibles selon l'usage

En priorité la prêle (sèche de préférence)

Verser de l'eau de pluie bouillante sur la prêle (1 litre pour 100 gr de prêle 
fraîche ou 20 gr de prêle sèche)

Laisser infuser 5 minutes et filtrer finement.

Utiliser des qu'elle est refroidie voir encore tiède.

S'emploie pure ou avec 1 ou 2 litres d'eau.

Ne se conserve pas.

Convient pour stopper une attaque de mildiou ou d'oïdium sur les tomates.

A considérer plutôt comme un curatif à employer ponctuellement.
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